
Olá a tod@s! 
Há um ano aceitámos o desafio lançado pelo Pedro Sá, Biólogo do Setor de 

Conservação da Natureza e Educação Ambiental (SCNEA), do Município de 

Lousada, em nome da Academia Desafio BioEscola 360°. O desafio consistia 

na nossa participação no concurso intitulado “Desafio Gulbenkian 25<25”, 

promovido pela Fundação Calouste Gulbenkian, em parceria com a Ashoka 

Portugal. A partir daqui, formámos a equipa Lousada Ambiente Jovem, e focámo-nos na área de 

intervenção Sustentabilidade Ambiental, trabalhando uma ameaça ambiental muitas vezes silenciosa e 

invisível, mas muito prejudicial: a poluição através das beatas dos cigarros. 

De etapa em etapa, e com alguns obstáculos pelo caminho, chegámos à final e tornámo-nos parte das 

Ideias Transformadoras vencedoras.   

No passado dia 27 de novembro, viajámos até Lisboa para receber o nosso prémio na Gulbenkian 

Education Summit, onde vivemos um momento memorável: ir até ao palco juntamente com os outros 

jovens e projetos vencedores. Fazer parte do grupo de Jovens Transformadores é assumir um 

compromisso com a aprendizagem e o conhecimento. Como? Dando valor a cada conquista, refletindo 

acerca dos nossos próprios compromissos, orgulharmo-nos do conhecimento adquirido e 

comprometermo-nos com as boas atitudes.  

A aventura não terminou! 

Daqui em diante vamos desenvolver o nosso projeto até junho de 2022, com o apoio da Academia Desafio 

BioEscola 360°, das professoras Clara Lima, Gabriela Cunha e Irene Ferreira, com acesso a mentoria 

especializada e parceiros de referência. Assim, iremos aprender muito, para que o nosso projeto seja uma 

verdadeira inovação social e contribua para o bem-estar da nossa sociedade. 

Aguardem por novidades! 

Vamos pedir a colaboração de todos os jovens que connosco desejem fazer parte da 

MUDANÇA e da INOVAÇÃO! 

A equipa Lousada Ambiente Jovem, 

Ana, Humberto, Inês, Joana e Sofia  

(Agrupamento de Escolas Lousada Este – Escola EB 2,3 Caíde de Rei, 

9º A e 9º D)  



Alguns registos fotográficos da nossa ida à Gulbenkian, Lisboa, 27 novembro 2021: 

 

 

                     O discurso de abertura pelo Presidente da República, Marcelo Rebelo de Sousa. 



 

A desenhar o nosso projeto segundo a Teoria da Mudança: “Qual o impacto que esperamos que o 
nosso projeto alcance?” 

 

 

O primeiro esboço. Tanto a aprender! 



 

 

 

A equipa Lousada Ambiente Jovem 

 



 

Os vencedores do Desafio Gulbenkian 25<25 



 

Até breve! A aventura vai continuar! 

 

 

 

Email: lousadaambientejovem@gmail.com 

Instagram: @lsdambiente_jovem 
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